[loMallHee Hacunue 3TO He TO, YTO HYXKHO
CKpbIBaTb, 3aManymBatb, Tepnetb aunbo
CTpagatb OT Hero. Cnyyanm ceMenHoro
Hacunusi, ecnn OH Npou3oweén, HeobxoamMmo
OCTaHOBUTb, 4TOObl MpeaoTBpaTUTb  €ro
nosTopeHue B byayLiem.

YTO TAKOE AOMALLUHEE HACUJIUE?

«Hacunme B CeMbE€ - YMBbILWIEHHbIE [AENCTBUSA
(bu3nyeckoro,  NCMXONOrMYECKOro,  CEKCyaslbHOro
XapaKTepa 4/leHa CEMbW MO OTHOLLEHMIO K ApPYromy
UNlEHY CEMbM, HapyllalolmMe ero npaea, cBo6oabl,

3aKOHHbIEe  MHTEepecbl W MNPUYUHSIOWME  eMy
dusnyeckme n (Mnm) ncMxmyeckme CTpajaHms».
OOMALLUHEE HACW/IME WIN BbITOBOMN
KOH®JIUKT?

[loMallHeMY HacunIMK0 MOXKET MOABEPrHYTLCS N060W
M3 HAc, Kak pebeHoK, TakK W B3POC/blii, MOXMION
YenioBeK, XXEHLWIMHA WK MyxuuHa. Cynpyr MOXeT
NposiBUTb arpeccMio B OTHOLIEHWM Cynpyru, W
HaobopoT, poauTENN B OTHOLIEHUM AETEN, a AETU B
OTHOLWIEHUM poauTenen, 6paTbs U Cectpbl — Mo
OTHOLUEHWIO Apyr K Apyry. [leTm MoryT nposiBUTb
arpeccuio B BMAE HACMIMS MO OTHOLUIEHMIO K CBOUM
bpatbsiM nnbo céctpam. NMpu obwieHMn B ceMbe
MOryT COBEpLUEHHO €eCTeCTBEHHO BO3HMKaTb
KOH(JIMKTbI U CCOPbl, HO HE BCE OHU ABNAIOTCA
HacunueM. [loMallHee HacunvMe npeacTaBnseT
coboi MOBTOPAIOLIMECS BO BPEMEHM NEPUOABI
MHOXECTBEHHbIX BMAOB Hacunus. Hacunune umeer
pasHble MposiBNeHus. BblaensoT HecKonbko BWUAOB
Hacunns B cembe:
QU3NYECKOE HACU/INE — 3TO NPSAMOE WM KOCBEHHOE
BO3AENCTBME Ha XEpPTBY, C LENbO MNPUUYUHEHUSI
(unsmyeckoro Bpeaa, BbipaXxkatoweecs B HAHECEHUU
noboeB, YBEUMI, TSXKKUX TENECHbIX MOBPEXAEHMN,
nobosix, TonYkax, NuMHKax, LWIenkax, nowédynHax u
T.A. CeKcyasibHOe HAacu/me — 3TO HACUNbCTBEHHbIE
[AEVCTBUS, KOrAa YenoBeKka CWIoM, Yrpo3ou unu
06MaHOM MpPUHYXXAAT BOMPEKM Ero >XEenaHusM K

Kakon-nnbo c¢opMe ceKcyanbHbIX  OTHOLLUEHWUN.
llenxonorndeckoe Hacwme — HaHeceHue Bpeaa
NCUXOSI0rNYECKoMy 300pOBbLIO yenoBseka,
NposIBNAIOLLEECTS B OCKOpPONEHMSAX, 3anyrMBaHuu,
yrpo3ax, lUaHTaxe, KOHTpone, u T. .
SKoHoMm4eckoe Hacume — MaTepuasnbHoe
[aBNEeHNE, KOTOPOE MOXET NPOABAATLCS B 3anpeTe
obyyaTtbcs, paboTaTtb, JNMULIEHNEM (PUHAHCOBOM
NoAAEPXXKN, MOMHLIM KOHTPONIEM HaA AOXOAaMM.
B oagHOM M TOWM e cuTyauum MOryT NpOsIBNSITbCS

HeCKOSIbKO  BMAOB  HAacWIMSA  O4HOBPEMEHHO,
HanpuMmep, @dusndyeckoe (HaHeceHne noboes),
ncuxonornyeckoe  (ockopbneHnss M yrposbl),

9KOHOMUYecKoe (nuweHne (UHAHCOBBLIX CPeacTB).
BeBuay cnoxuBlUMXCs 3abny>XaeHuin, NpUYMHEHUe
HacunMsi MOXET CYMTaTbCs HOPMON. BcnoMHMM
ObITYIOLLYIO MOrOBOPKY «BbbeT — 3HauuT No6UT».
Hacunve MoxeT nposiBnaATbC W BO  BHELUHe
61arononyyHblX  ceMbsix, NnosToMy BaXKHO
npekpaTuTb 3aMKHYTbIN Kpyr.
O BbIXxOAe U3 HACWU/IbCTBEHHbIX OTHOLUEHWUW.
MoMHUTe, arpeccopbl B COCTOSHUM KOHTPOAMPOBATb
CBOE NoOBefeHWe - OHW AenaroT 3TO BCe BPeMs:

e Arpeccopbl BblbMpalOT B OTHOLIEHUW KOrO
NPUMeHATb Hacunne. OHW He OCKoponsloT, He
YyrpoXalT WM HanadalT Ha  BCeX, KTO
paccTpamMBaeT MX. Kak npaBwfio, OHW MPUMEHSAOT
HacunnMe B OTHOLUEHWM ONU3KMX UM JOfEN, TeX,
KOr0 Mo WX YTBEPXKAEHUIO, OHW  JO6AT.
e Arpeccopbl TLATENbHO BbIGUMpAIOT, Koraa v rae
NPUMeHATb Hacunme. OHW  KOHTPONMPYIOT cebs,
Nnoka BOKPYr eCTb /t0[l1, KOTOPbIE MOryT YBUAETb
MX HacubCTBEHHOE noBefaeHne. OHM MOryT BECTU
cebs, Kak HM B YeM He 6biBano B 0OLIECTBEHHBIX
MeCcTax, HO MNPUMEHSIIOT HacunMe, Kak TOJbKO
OCTalOTCA HaeANHE CO CBOEW XXEPTBOM.

e Arpeccopbl B COCTOSIHUM MpEKPaTUTb CBOE
HACW/IbCTBEHHOE MOBEAEHWE, KOrAa OHU BUAST, UTO
3TO MOXET TMPUHECTM AN HUX  Bbiroady.
BONbLWMHCTBO arpeccopoB Ha camMoM pfene B
COCTOSIHWM NpeKkpaTUTb HaCWUNbCTBEHHOE

noBefieHne, Koraa 3To MOXET 3aTPOHYTb UX MHTEpPEeChHI
(HanpuMep, Koraa npuesxaet MUnnums).

e Arpeccopbl 4alle BCEro NpUMEHSIIOT Hacunne TakuM
06pa3omM, uTobbl He 6bI10 BMAMMBIX CreaoB. Bmecto
TOro ytobbl AENCTBOBATb B MOPbIBE SIPOCTU, MHOMMe
arpeccopbl,  KOTOpble  MPUMEHSIIOT  ur3MYeckoe
Hacunue, TWATENbHO HaMpaBAsOT CBOM MUHKU WU
yoapbl B Te MeCTa, rae He 6yaeT BWAHO CUHSIKOB.
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