Индивидуальное коррекционно-развивающее занятие 
«Волшебная осень» 
с использованием прозрачного мольберта
 ( с обучающимся 2 класса)
Подготовила и провела: педагог – психолог Кальмбах А.В.

Цель: в игровой форме закрепить знания об осени, о сезонных изменениях в природе.
Задачи: 
Развивать коммуникативные навыки, ВПФ, творческие способности;
Воспитывать бережного отношения к природе

Оборудование: прозрачный мольберт, кисточки, непроливайка, гуашь, поролоновая губка, ватные палочки, влажные салфетки, фонограмма «Звуки природы», воздушные шарики.
Ход  занятия
1. Эмоциональный настрой
Психолог: Я рада тебя видеть! Давай начнем нашу встречу с улыбки (берет ребенка за руки) «Дружно за руки возьмемся и друг другу улыбнемся», улыбнемся нашим гостям. У нас сегодня необычное занятие, мы познакомимся с волшебницей – осенью.
Ты любишь сказки? (Да).
Тогда повторяй за мной:
«Вокруг себя обернись -  в волшебном лесу окажись!»

(Звучит музыка – звуки леса, подходят к мольберту).
На прозрачном мольберте нарисован летний лес

Основная часть
Психолог: 
Вот мы и оказались в сказочном лесу.
Посмотри на рисунок, какое время года изображено? (лето)
Как ты догадался? (деревья зеленые, бабочки летают, солнце ярко светит и т.д)
А какие времена года ты еще знаешь? (зима, весна, осень)
Какое время года сейчас? (осень)
Три осенних месяца? (Сентябрь, октябрь, ноябрь) (повесить на доску)

Психолог: 
Давай летний лес превратим в осенний. 
А что изменяется в природе осенью?
На прозрачном мольберте нарисован осенний лес 
1.Погода становится холодная, хмурая дует ветер (дыхательная гимнастика)
Давай и мы превратимся в ветер и выполним (Шарики, стаканчики, кубики). Молодец, ты справился с заданием (И чтобы, не болеть, надо одеваться в теплую одежду)

2.Что еще происходит с погодой? (арттерапия)
Становится холодно, солнце меньше светит, погода пасмурная, небо становится серым, на нем появляются тучки и идет дождь. 
Давай возьмем кисточку обмакнем в краску и закрасим облака в серый цвет. 
Возьмем ватные палочки и нарисуем капли дождя, солнышко и маленькие лучики.

3. А что происходит с листочками? Из зеленых листочки становятся желтыми, красными и падают с деревьев на землю. Давай встанем и выполним задание (танцевально – двигательная терапия)
Раз, два, три, четыре, пять, 
Будем листья собирать. 
Лист березы,
Лист рябины,
Листик тополя,
Лист осины,
Листик дуба мы возьмем,
Маме мы осенний букет соберем. 
4. (ВПФ) А еще осенью созревают овощи и фрукты. Люди собирают урожай. Давай и мы соберем урожай. Перед тобой 2 корзинки, фрукты и овощи, в одну собираем фрукты, в другую овощи, будь внимателен.
Фрукты и овощи полезны, в них есть витамины, и чтобы в холодную, осеннюю погоду не болеть надо их кушать. 
Мы  собрали свой урожай, и одну витаминную корзиночку преподнесем нашим гостям.
Вот мы превратили наш волшебный сказочный летний лес, в осенний.
2. Релаксация
Психолог: 
Нам пора возвращаться обратно в школу. 
Произнеси волшебные слова: «Вокруг себя обернись - в школе окажись».
3. Рефлексия
Тебе понравилось рисовать? 
Какой задание про осень тебе понравилось больше всего?
Что тебе запомнилось больше всего?
4. Заключение
Упражнение «Солнышко»
Психолог:
 Я хочу обнять тебя и согреть как летнее солнышко из сказочного леса. 
[bookmark: _GoBack]И подарить тебе веселый солнечный шарик для хорошего настроения.

Спасибо за занятие, до следующей встречи. 

