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Открытый урок по предмету Мир природы и человека в 4 классе.
[bookmark: _Hlk125815598]Тема урока: "Лекарственные растения".
Дата проведения: 31 января 2023 г.
Цель урока:
- создание условий для формирования знаний о лекарственных растениях.
Задачи урока.
Образовательные:
- обучающиеся познакомятся с лекарственными растениями, их значением в жизни человека;
- обучающиеся продолжат учиться определять тему урока с помощью учителя через задания, учебную ситуацию;
- обучающиеся продолжат учиться понимать и принимать элементарные правила работы в паре: проявлять доброжелательное отношение к сверстнику, прислушиваться к мнению одноклассника;
[bookmark: _GoBack]-обогащать словарный запас, расширять кругозор.
Развивающие:
- корригировать произношение  через исправление ошибок в речи;
- развивать слуховое и  зрительное восприятие речи;
- развивать наглядно–образное мышление через работу с иллюстрациями.
Воспитательные:
-воспитывать  бережное отношение к растениям;
-воспитывать у детей стремление старательно и добросовестно работать на уроке, создавая для этого благоприятный микроклимат, используя здоровьесберегающие технологии.
Планируемые результаты урока:
Личностные:
Овладение начальными знаниями о лекарственных растениях.
Предметные:
Уметь приводить примеры, описывать растения, осуществлять классификацию объектов окружающего мира.
Базовые учебные действия.
Личностные:
-проявление познавательной инициативы на основе жизненного опыта;
-проявление внимания, желания больше узнать;
- умение считаться с мнением другого человека;
-проявление терпения и доброжелательности.
Регулятивные:
- учиться высказывать своё предположение на основе работы с иллюстрацией;
- следовать инструкции при выполнении задания.
Познавательные:
-различать изученные растения на основе их существенных признаков;
-высказывать предположения;
-обсуждать проблемные вопросы.
Коммуникативные:
- слушать и понимать речь других;
- вступать в диалог;
- договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности.
Формы и методы обучения.
Проблемный, игровой, наглядный, практический.
Фронтальная, парная, индивидуальная работа.
Образовательные ресурсы:
учебник "Мир природы и человека" Н.Б. Матвеева 4 класс часть2, карточки с картинками растений, карточки со словами (работа в парах), иллюстрации растений, словарные слова, рисунки ромашки, мультимедия: презентация.
Ход урока.
1.Организация начала урока.
Учитель: -Ребята, сегодня к нам на урок пришли гости, давайте повернёмся к ним и поздороваемся. А теперь посмотрите все на меня.
[bookmark: _Hlk125397707]Прозвенел и смолк звонок,
Начинается урок.
Тихо девочки за парты сели,
Тихо мальчики за парты сели.
На меня все посмотрели.
– Сегодня на уроке будет много интересного и очень полезного. Советую вам быть внимательными, чтобы ничего не пропустить!
[bookmark: _Hlk125562277]2.Упражнения на дыхание. 
Учитель: Ребята, давайте выполним упражнения для дыхания, настроимся на работу: 
-Ароматный цветок.
3. Мотивация к учебной деятельности. Сюрпризный момент.
Учитель: - Ребята, к нам на урок сегодня пришла гостья, а кто она вы узнаете, если отгадаете загадку:
Белая корзинка, 
Золотое донце. 
В ней лежит росинка 
И сверкает солнце. 
Мы домой её возьмем 
И на стол поставим. 
Если вдруг мы заболеем – 
Мы её заварим. (Ромашка) СЛ. 1 (+ картинка на доску + СЛОВО)
- На урок к нам пришла Ромашка. Ромашка принесла вам задания. Если вы активно будете работать на уроке, в конце вас ждет сюрприз от нашей гостьи.
4.Повторение и проверка д.з.
А) Беседа по вопросам:
Учитель: Сейчас Ромашка хочет узнать, что мы изучаем на уроках мира природы и человека? (природу, человека, животных, живых существ).
Хорошо!
-На какие группы делится природа? (живая и неживая)
-Растения к какой природе относятся?
-А о каких растениях мы начали разговор на прошлом уроке? (о лекарственных растениях.)
[bookmark: _Hlk125397658]Ромашка хочет проверить, как вы выполнили д.з. и принесла вам тесты.
Послушайте предложение, если вы с ним согласны, то ответ «да» ставьте плюс (+), если «нет» - минус (-)
Б) Тест «Да – нет»  СЛ. 2
[bookmark: _Hlk125398122]Учитель: 1. Многие растения обладают лечебными свойствами. (+)
2. Лекарственные растения перед употреблением собирают, очищают, сушат (+) 
3. Лечебные вещества могут находиться в листьях, цветках, корнях, плодах растений. (+)
4. Все лекарственные растения ядовиты. (-)
5. Прежде чем применять в лечении лекарственные растения посоветоваться с врачом не нужно. (-)
Проверяем. СЛ. 2 (щелчок)
Молодцы,  д.з. подготовили все хорошо.
5.Введение в тему, целеполагание. СЛ. 3
Учитель: Ребята, Ромашка не просто так к нам пришла, она хочет рассказать о себе и о своих друзьях – растениях. Послушайте стихотворение и скажите, о каких растениях – друзьях Ромашки в нём говорится.
Если кто-то простудился,
Голова болит, живот.
Значит, надо подлечиться,
Значит в путь – на огород.
С грядки мы возьмём сиропа,
За таблеткой сходим в сад.
Быстро вылечим простуду.
Снова будешь жизни рад.
Одуванчик, подорожник,
Василёк, шалфей и мята.
Вот, «Зелёная аптека», 
Помогает вам, ребята!
Учитель: - О каких растениях идёт речь в стихотворении? Назовите одним словом (о лекарственных растениях).
- Как вы думаете, что мы будем изучать? Правильно! СЛ. 3 ЩЕЛЧ.
Ребята, сегодня мы с вами продолжим работу по теме «Лекарственные растения», узнаем их названия и от каких болезней и как их принимать. 
6. Объяснение нового материала.
[bookmark: _Hlk125653802]Учитель: - Ребята, названия, каких растений вы услышали в стихотворении (одуванчик, подорожник, василёк, шалфей и мята – СЛОВА НА ДОСКУ) 
- Давайте прочитаем эти названия (по цепочке).
- А видели ли вы когда-нибудь эти растения? Посмотрите. СЛ. 4 
Краткий рассказ о растениях (щелчок на каждое растение):
Учитель: 
--Ромашковые отвары помогают справиться с вирусами и простудой. А ещё этот цветок считается символом России. 
Отвар одуванчика снижает высокую температуру, листья подорожника прикладывают на раны и воспаления кожи, а отвары василька, шалфея и мяты уменьшают разные боли в организме человека.
Учитель: 
- А сейчас Ромашка предлагает вам отдохнуть. 
Присядем на корточки.
ФИЗМИНУТКА
Наши чудные цветки (Дети сидят на корточках)
Распускают лепестки. (Начинают медленно вставать)
Ветерок чуть дышит, (Раскрывают руки над головой)
Лепестки колышет. (Раскачиваются) 
Наши чудные цветки
Закрывают лепестки. (Руки вниз)
Головой качают, тихо засыпают.
 (Медленно принимают исходное положение) 
Учитель: Присаживайтесь на ваши места.
- Ребята, а теперь Ромашка хочет, чтобы мы более подробно познакомились ещё с несколькими растениями. СЛ. 5
Давайте попробуем их отгадать: 
1)Я совсем не царапучий, 
И не жгучий, не колючий, 
На ромашку я похож, 
Только желтый, ну и что ж? 
Вот когда я отцвету - Ноготками обрасту. Календула (ноготки). СЛ. 5 (цветы по щелчку)
2)Если что-то заболит,
Даже зверь не устоит.
С какой же травкой пить настой?
С чудо-травкой... (зверобой)
Рассказ учителя 
[bookmark: _Hlk125811409]- Ромашка просит открыть учебники на стр. 19 и найти эти растения там. Сейчас мы о них прочитаем. Я читаю, а вы следите за моим чтением.
СЛ. 5 (цветы по щелчку)
--Календула (ноготки) растёт в садах. Люди любят её за красивые желтые или оранжевые цветы. Цветы не только красивые, но и обладают лекарственными свойствами. Их высушивают, заливают кипятком и готовят лечебный отвар, которым полощут рот при заболеваниях полости рта (ЩЕЛЧ.). Календулу стали называть ноготками за сходство семян этого растения с кошачьими когтями (ЩЕЛЧ.).
Рассмотрите картинки, вот семена календулы, правда они похожи на кошачьи коготки?
- Зверобой.
Зверобой растет на открытых лесных полянах, лугах. У него небольшие цветки жёлтого цвета. Для лечения используют цветки и листья растений. Их тоже высушивают, заливают кипятком и готовят лечебный отвар. (ЩЕЛЧ.) Применяют зверобой при лечении болезней живота. (ЩЕЛЧ.) У животных сок этого растения может вызывать серьезное отравление. Отсюда и пошло название - зверобой.
ВОПРОСЫ
Учитель: Дети, Ромашка просит ответить на вопросы учебника о её друзьях:
- Где можно найти зверобой (на полянах, лугах)? -Какие части этого растения используют (цветки и листья)?
- Где люди выращивают ноготки (в садах)? – Какую часть этого растения используют?
- Ребята, где покупают лекарственные растения?
- Я купила в аптеке коробочки с лекарственными растениями, а что с ними делать? 
-Давайте прочитаем в учебнике. читаем самостоятельно, а теперь по одному предложению.
(На коробках написано название, нарисовано растение. На обратной стороне указано: при каких заболеваниях можно применять это растение, в каких случаях его нельзя использовать, как нужно приготовить лекарство из растения, срок годности.)
7. Закрепление:
[bookmark: _Hlk125815423]Учитель: 
- Вот сколько нового о лекарственных растениях и их целебных свойствах мы сегодня узнали. Давайте вспомним, о каких растениях мы сегодня говорили. Для этого выполним небольшие задания от нашей гостьи Ромашки. 
Задание «Угадай растение».
Ребята, перед вами карточки. Я буду читать свойства лекарственных растений, а вы найдите правильный ответ и покажите нужную карточку.
-Это растение помогает справиться с вирусами и простудой. (ромашка)
- Отваром этого растения полощут полость рта. (календула)
-Это растение помогает при болезнях живота. (зверобой)
Молодцы, ребята, вы справились с этим заданием!
Задание «Убери лишнее». 
Перед вами карточки. На них написаны названия разных растений, нужно подчеркнуть название лекарственного растения. Ромашка, тюльпан, одуванчик, подорожник, редис, мята, кабачок, календула, зверобой.
Проверка по цепочке, назовите, какое растение подчеркнули.
Вот вы справились и с этим заданием от нашей гости Ромашки!
8.Итог урока.
Учитель: Ребята, давайте подведём итог нашему уроку:
- Какая была тема урока?
- Назовите лекарственные растения, которые вы запомнили?
- Какое второе название календулы? 
- Что лечат зверобоем?
- Как приготовить из них лекарство?
- Как нужно относиться к лекарственным растениям? (Их нужно беречь, охранять) 
- Почему (они нужны людям)?
Отметки за урок. Дети, вы все молодцы, я хочу выставить вам отметки….
Рефлексия. Ромашка.
Учитель: Я предлагаю вам оценить свою работу на уроке…и прикрепить лепестки к ромашке:
Хорошо работал, узнал много нового, было интересно.
Не определился, как работал, мало узнал.
Плохо работал, ничего не узнал.
Вы сегодня работали активно, старались. Наша гостья Ромашка приготовила для вас приятный сюрприз – конфеты - ромашки! 
- Урок окончен! 
Спасибо за работу! Выходите и берите угощение.
