Owywenue UeHHoCmu JHCU3HU
HEBO3MOMCHO 0e3 O0CO3HaAHUA O08YX
O0UEeHb GAIICHBIX Gelyell.

* HAM HYICHO XOPOULO K cebe
OMHOCUMbCA,

* HAM HYIICHO, YMOoObl HAC TH0OUNU.

Jlns moeo umobwvl yenums ceds U c8010
JHCU3HD, BCE MbL QOJIHCHBL OULY AN
11000860 K cebe.

Ilompebnocmo 11066u — >3mo:.

— nompedbHOCMb OblMb TTOOUMBIM,

— nompebHOCMb I0OUMD;

— NOMpPeOdHOCMb ObIMb YACMBIO Ye20-
mo.

Hanuuue nebnazonpuammnozo
COUUAIbLHO20 OKPYHCEHUA - 0ObIYHO
OCHOBHASI NPUYUHA, NODYIHCOAIOUASL
NnOOPOCMKA K COBEPULEHUIO
CYUYUOATILHBIX NOCHLYNKOS.

1. BzaumoomHouieHust ¢ pooumensiamu,
cmenenb NOHUMAHUSL C8OUX Oemell,
CONnepeHCUBAnUs, HOPMAMUBHOCHLb
OMHOULEHUIL.

2. Ilpobnemvl 6 wikone, cés3aHHble ¢
JIUYHOCMbIO YUUmMens u e2o
COYUOMEMPULECKUM CIAMYCOM 8
Kanacce u TUYHOCHHbIM OMHOULEHUEeM K
ycnegaemocmu u pakmopam
JHCUBHEHHBIX NePCNeKmue.

3. Bzaumoommuowenus co
c8epCmMHUKAMU, OPY3bAMU
npedcmagumenamu

nponueonoJjiOCHO2O noJa.

Aymoazpeccus — pa3HOBUIHOCTb
arpeccUBHOTO MOBEJCHHS, IPH KOTOPOM
Bpak/1eOHbIE TeUCTBUS HANIPABIIAIOTCS
YeII0BEKOM Ha caMoro cebs. Ayroarpeccus
MOJKET MPOSIBISATHCS B HAHECEHUU cebe
(bu3MUecKuX MOBPEXIEHUH, B 0c000
TSDKEJNBIX CTyYasX - B TMOMBITKaX CyUIIUIA.

Ilcuxonozuueckuii cmovica OIPOCTKOBOTO
CyI/ILII/II[a - KpI/IK O nmoMoI1u, CTpCMJIeHI/Ie HpI/IBJIe‘IB
BHUMAaHUE K CBOEMY CTPAJIaHUIO.

OcHogHasn npobdiema IOIPOCTKOB, CKIOHHBIX K
ayToarpeccuu, — HU3Kas CTPECCOYCTOMYUBOCTh U
MOIMOHAIbHAS HECTAOUIILHOCTD.
AyTOoarpeccuBHbIN MOAPOCTOK HYXKIACTCS HE B
OCYKJICHHHY Y BBICMEHUBAHUH, 4 B IOHUMaHUN U
MOMOIIH. XOPOIIO, €CITU PSIAOM C HUM OKaKETCA
JIPYT — POBECHUK UJIM B3POCIIbIN, TOTOBBIM TOMOYb
HaWTH HOBbIE CIIOCOOBI BHIXOA U3 MPOOIEMHBIX
CUTYallHM.

o  Mooxcno vipasicams céoe
He00B0JIbCMBO OMOEIbHbIMU
Oeticmeusmu pebeHKd, Ho He
PpebeHKOM 6 YelloM.

e  Mooicro ocyacoams Oelcmaust
pebenka, Ho, He e20 4y8cmed, KaKumu
HedcelamenbHbIMU UTU
«HENO0360IUMEIbHBIMUY

o Heoosonbcmeo Oeticmsusimu pebeHka
He 00JIICHO Oblmb

cucmemamudeckKum, unave OHo
nepepacnem 6 HeENPUHAMuUA e2co.




Ilenarory Heodoxoaumo:

IIposBiATH UHTEpPEC K
IICUXUYECKOMY COCTOSIHUIO
IIOJAPOCTKA

KonctpyktBHO CTPOUTH

B3aMMOOTHOIIEHHS C peOEHKOM
BocnpunumaTth MoApocTKa Kak
JUYHOCTh

CBOEBpPEMEHHO pearupoBaTh Ha
KOH(IMKTHBIE CUTYalUH
OTcnexuBaTh CBOE BHYTPEHHEE

COCTOSIHHE (BaxkHa
CaMOpEeTyJIsIus u
MIPEAYNPEKICHUE arPECCUH )

IlocTaBuTh poauTenen B

M3BECTHOCTH O  COCTOSHUU
peOeHKa, €ClIi OHO BBI3BIBAET
0€eCIIOKOMCTBO

beITh  MHOOPMHUPOBAHHBIM O
CHeIUaINCTaX M LEHTpax,
KOTOPBIC MOTYT OKa3aTh
ITOMOIIb MMOAPOCTKY B CUTYaIllUH
cTpecca.

Yuumca emecme
npeoooiesams
mpyonocmu

Jlns nedazocos



	Наличие неблагоприятного социального окружения - обычно основная причина, побуждающая подростка к совершению суицидальных поступков.
	1. Взаимоотношения с родителями, степень понимания своих детей, сопереживания, нормативность отношений.
	2. Проблемы в школе, связанные с личностью учителя и его социометрическим статусом в классе и личностным отношением к успеваемости и факторам жизненных перспектив.
	3. Взаимоотношения со сверстниками, друзьями представителями противоположного пола.

